Wir freuen uns, dass

Katrin Zeisler und Uwe Kranz, Regionalbeauftragte fur
Medienbildung des Medienpadagogischen Zentrums (MPZ)
des Ministeriums fur Bildung und Kindertagesférderung

des Landes MV

und
Annika Gramoll, Referentin flr politische Jugendbildung
bei der Evangelischen Tragergruppe fur gesellschafts-

politische Jugendbildung, Berlin

uns als Workshop-Leitungen unterstutzen werden.

Organisatorisches

Veranstalterin

Evangelische Akademie der Nordkirche,
Am Ziegenmarkt 4, 18055 Rostock
Email: rostock@akademie.nordkirche.de
Tel. 0381-2522430

Anmeldung telefonisch oder schriftlich bis spatestens 16.09.2024
https://akademie-nordkirche.de/veranstaltungen/aktuelles/1369

Tagungsort
Haus der Kirche, Grtner Winkel 10, 18273 Gustrow,
Tel. 03843 - 21780

Am Tag der Anreise sind wir unter der Mobilnummer 0171-7968004
erreichbar.

Die Unterbringung erfolgt wahlweise in Zweibettzimmern oder
Einzelzimmern. Handtlcher und Bettwéasche sind vorhanden.
Hausschuhe bitte mitbringen. Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie
vegetarisch oder vegan essen méchten oder Lebensmittel-
unvertraglichkeiten haben.

Teilnahmebeitrag

Fur Programmkosten, Unterkunft und Verpflegung sind 185 Euro
nach Rechnungslegung zu entrichten (im Zweibettzimmer:

160 Euro). Die Teilnehmendenzahl ist auf 20 Personen begrenzt.

Mitzubringen

Fur die drei Fortbildungstage sollten Sie lhren Laptop und Ihr
Smartphone und/oder Ihr Tablet mitbringen, um Seminarinhalte mit
der eigenen Technik auszuprobieren. Und fur die Abendgestaltung
bitte ein Lieblingsspiel und wer méchte, auch die Yogamatte
mitbringen.

Bilder oder Filmsequenzen, die wéhrend der Veranstaltung
entstehen, nutzen wir fr die eigene Evaluation oder Offentlichkeits-
arbeit. Wenn Sie darauf nicht gesehen werden méchten, sprechen
Sie uns bitte an.

Diese Veranstaltung findet im Rahmen der Evangelischen Trager-
gruppe fur gesellschaftspolitische Jugendbildung statt. Sie

wird aus dem Kinder- und Jugendplan des Bundesministeriums
fur Familie, Frauen, Senioren und Jugend gefordert.

Die Anerkennung vom IQMV als externe Fortbildungsveranstaltung
fur Lehrkrafte in Mecklenburg-Vorpommern liegt vor.

Diese Veranstaltung wird gemeinsam mit dem MEDIATOP Rostock
der Landesmedienanstalt Mecklenburg-Vorpommern und
Schabernack e. V. umgesetzt.

HﬂElTUF etl

Rosiock

Gestaltung: www.qgart.de

Evangelische Akademie

der Nordkirche

Medienakademie
fur Haupt- und Ehrenamtliche in der Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen

Mensch
uber Medien

30. September — 02. Oktober 2024
Haus der Kirche, Glstrow
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Kinder und Jugendliche sind taglich online.
Standig vernetzt und Uberall dabei. Das sorgt

oft fir gute Geflhle, kann aber auch digitalen
Stress ausldsen. Fur andere Aufgaben bleibt

Tagungsprogramm

10.00 Uhr

10.30 Uhr

1115 Uhr

1215 Uhr

13.15 Uhr

15.30 Uhr

16.00 Uhr

18.00 Uhr

19.30 Uhr

Ankommen, Willkommenskaffee/-tee

ON oder OFF - die richtige Balance
BegruBung und Kennenlernen, Erwartungen
Claudia Carla, Katharina Bluhm, Sabine Minch

Medienfasten als bewusste Reaktion
auf den individuellen Medienkonsum
Teil |

Katrin Zeisler und Uwe Kranz

Mittagessen

Medienfasten als bewusste Reaktion
auf den individuellen Medienkonsum
Teil 1l

Katrin Zeisler und Uwe Kranz

Kaffeepause

Medienfasten als bewusste Reaktion
auf den individuellen Medienkonsum
Teil 1l

Katrin Zeisler und Uwe Kranz

Abendessen
Made to measure

Ein experimenteller Filmabend Uber
dein Mediennutzungsverhalten

keine Zeit, die Flut von Nachrichten Uberwéltigt.

Wir widmen uns praxisnah dem achtsamen

Umgang mit Medien und Daten und férdern eine
positive digitale Kultur.

08.00 Uhr

09.00 Uhr

09.15 Uhr

1115 Uhr

12.30 Uhr

14.00 Uhr

15.00 Uhr

16.15 Uhr

1715 Uhr

18.00 Uhr

19.30 Uhr

Frahstick

Morgenimpuls
Claudia Carla

UNBOX IT

Modul zur Digitalen Selbstbestimmung:
Brain Hack

Annika Gramoll

zwischendrin Kaffeepause

UNBOX IT, Teil 2
Annika Gramoll

Mittagessen

Digitales AUSprobieren

Ein Barcamp - kreativ und ideenreich
Claudia Carla, Katharina Bluhm, Sabine Minch
Barcamp Session 1

zwischendrin Kaffeepause

Barcamp Session 2

Barcamp Session 3

Abendessen

ABschalten bei Spielen und/ oder Yoga

Wir freuen uns auf drei gemeinsame Medientage.

Katharina Bluhm, Claudia Carla und
Sabine Miinch

08.00 Uhr

09.00 Uhr

09.15 Uhr

11.15 Uhr

12.30 Uhr

Frahstick

Morgenimpuls
Claudia Carla

Transfer in die Bildungspraxis mit
Kindern und Jugendlichen
Claudia Carla, Katharina Bluhm,
Sabine Minch

zwischendrin Kaffeepause
Feedback und Abschluss

Claudia Carla, Katharina Bluhm,
Sabine Minch

Mittagessen

anschl. Abreise



