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Schaurig-Schénes zu Halloween: Programmtipps auf flimmo.tv

Was eignet sich fur Kinder? Was Uberfordert sie?

Miinchen, 28.10.2019 - Kostimpartys, Bastelaktionen und kleine Geister auf der Jagd nach ,SifRem oder
Saurem*®: Halloween hat in den letzten Jahren zunehmend Einzug in Familien, Schulen und sogar Kindergar-
ten gehalten. Auch wenn Eltern dies nicht immer gut finden, bei Kindern erfreut sich das Gruselfest grofRer
Beliebtheit. So flimmern rund um den 31. Oktober auch jede Menge Hexen, Monster und Vampire tUber den
Bildschirm. Viele Eltern sind jedoch verunsichert: Wie viel Grusel und Nervenkitzel kann man dem Nach-

wuchs Uberhaupt zumuten? Was tun, wenn die Angst Uberwiegt?

Damit es beim Spaf am Gruseln bleibt, hilft FLIMMO Eltern mit einem Halloween-Special bei der Auswahl
geeigneter Programme, die an diesem Tag im Fernsehen und bei Streaming-Anbietern laufen. Gerade bei
Sendungen mit Gruselfaktor ist es wichtig, auf eine altersgerechte Auswahl zu achten. Fernsehanfanger kann
schon ein lauter Knall oder ein dunkler Schatten angstigen. Kinder ab Mitte des Grundschulalters haben
dagegen mit Spannung oft mehr Erfahrung und kénnen mit einem gewissen Mafd an Nervenkitzel durchaus
umgehen. Wo die Grenze liegt, ist jedoch bei jedem Kind unterschiedlich. Eltern sollten deshalb genau darauf
achten, wie viel Spannung ihr Kind vertragt und am besten gemeinsam die Gruselgeschichte anschauen.

Klar ist auch: Horrorfilme flir Erwachsene sind grundsatzlich fir Kinder aller Altersstufen tabu.

Weitere Informationen dazu, was Kindern in welchem Alter zu viel wird und wie Eltern damit umgehen kon-
nen, sowie eine kindgerechte Auswahl an Halloween-Highlights fir unterschiedliche Altersgruppen und die

ganze Familie gibt es hier: www.flimmo.tv/halloween.

Pressekontakt: Annegret Lassner, Telefon 089/63 808 281, E-Mail: annegret.lassner@blm.de

KLIMMO ist ein Programmratgeber flr Eltern. Es gibt ihn kostenlos und werbefrei als Broschire, im Internet und als App. FI.IMM(N
bespricht das Kinderprogramm sowohl im Fernsehen als auch im Netz und gibt Tipps zur Medienerziehung. Neben dem
Kinderprogramm werden auch solche Sendungen berlcksichtigt, die sich eigentlich an Erwachsene richten und mit denen Kinder
aber trotzdem in Berlhrung kommen. Bewertet wird, wie Kinder in unterschiedlichem Alter mit bestimmten Medieninhalten
umgehen und diese verarbeiten. FLIMMO betrachtet das Programm stets aus der Kinderperspektive.

FLIMMO kann von Institutionen kostenlos bestellt werden und ist dort fiir Eltern erhaltlich.
Offentliche Bezugsstellen finden Interessierte im Internet unter: www.flimmo.tv/bezugsstellen

FLIMMO ist ein Projekt des Vereins Programmberatung fiir Eltern e.V. Mitglieder sind zw6lf Landesmedienanstalten, die Stiftung
Medienpadagogik Bayern und das Internationale Zentralinstitut fir das Jugend- und Bildungsfernsehen (I1ZI). Mit der

Qrchfﬂhrung ist das JFF - Institut fur Medienpadagogik in Forschung und Praxis beauftragt. /
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Hinweis: Wenn Sie aus dem Presseverteiler geldscht werden , schreiben Sie bitte eine Mail mit dem Betreff ,,Léschen® an flimmo@bim.de
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